-~ Go

G GREMMETLIN

[F]Rohkost-Fasten-Woche

Vom 04.- 13. April 2012

Leistungen:
- 7 Ubernachtungen im EZ oder DZ
- Getrankebuffet mit Séften, Wasser, Tee und
Kaffee
- vegane, rohkdstliche Vollpension
- Roh macht Froh — Workshops und
Erndhrungskonzept mit Norbert Wilms
- Morgengymnastik
- Natur-Wanderungen

lhre Investition in Vitalitdt:
749,- pro Person

Anreise am Feitag bis 17 Uhr, Abreise am Freitag 14 Uhr
Die Getrénke, die nicht in der Pauschale enthalten sind, sowie alkoholische Getranke
werden nach Verbrauch extra berechnet. Der Kurs findet ab 8 Teilnehmern statt,

maximale Gruppengréfle 15.

Es gelten die Allgemeinen Geschéftsbedingungen der Gut Gremmelin GmbH.

Buchung bestéatigt- Rickfax 038452-5128
Anmeldung fir ___ Personen im

Name

Adresse

PLZ/ Ort

Ort, Datum Unterschrift

Am Hofsee 33 18279 Gremmelin www.gutgremmelin.de
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GUT GREMMETLIN

Gonnen auch Sie sich eine ,,Original”-Vital-Genuss-Woche -
,eine Woche fur ein neues Lebensgefuhl!”

Geniessen Sie Land, Leute, Naturseen und lernen Sie die téglich frische
[F]Rohkost-Gourmet-Kiche von Norbert Wilms kennen.

Gesundheit und Fitness schaffen natirliche Lebensfreude —
hierzu bietet Ihnen Vitalissimo ein vielfaltiges Angebot,

so zum Beispiel mit der Vital-Genuss-Woche auf Gut Gremmelin,
am Rande der Mecklenburgischen Schweiz.

Vitalissimo’s Vital-Genuss-Wochen sind eine Kombination aus
vital-rohkéstlicher Ernéhrung, Saftfasten, Bewegung und Entspannung.

Werden auch Sie leistungsféahiger und fréhlicher, werden Sie
4Einfach natorlich fitl”.
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. [F]Rohkéstler Norbert Wilms

BIO,HOTELS
4 = mit Sicherheit genieBen

Am Hofsee 33 18279 Gremmelin www.gutgremmelin.de

Tel.: 038452-5110 Fax: 038452-5128  DE-006-Oko

Gut Gremmelin GmbH HRB 11248 Rostock St.Nr. 08610904018
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